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O mosquito transmissor do virus da dengue, o Aedes aegypti, encontrou

condicoes excepcionas para sua reproducdo em Cachoeiro de Itapemirim.

DO MESTRE

Estas condicdes favoraveis se devem a grande disponibilidade de criadouros
artificiais, ofertados em decorréncia dos habitos modernos de utilizagao
crescente de recipientes descartaveis de toda ordem, associada as condicdes
climaticas adequadas de temperatura e precipitagdes pluviométricas.

Estes fatores influenciaram a grande capacidade adquirida pelo vetor da
dengue de se adaptar e reproduzir no ambiente domiciliar e Peri-domiciliar,
razdo pela qual ele € hoje 0 mosquito mais doméstico existente. A sua
eliminacao depende, portanto, de um consciente manejo do ambiente
doméstico que é onde sao encontradas mais de 80% dos criadouros do
mosquito.

A melhoria da capacidade gerencial do Programa, no nivel municipal que é
o responsavel pela execugao das acoes de campo, € outro fator decisivo para
se aferir maior sucesso no enfrentamento deste problema de saulde,
especialmente com a introdugcdo do sorotipo DEN 4, que aumentou de
ocorréncia de epidemias em todo Pais devido a grande suscetibilidade da
populacao a este virus.

Este plano de contingéncia contempla medidas de carater gerencial e
outras de carater técnico e operacional, especificamente na area de Controle do
Vetor, Atencado ao Doente, Vigilancia Epidemioldgica e Informacao, Educacao e
Comunicagao, que permitirao um melhor enfrentamento do problema a luz dos
objetivos e metas estabelecidas pelo Programa Nacional de Controle da
Dengue (PNCD).

Alguns dados de Cachoeiro de ltapemirim:

- Populacédo Cachoeiro de ltapemirim (estimativa IBGE p/ 2013): 205.213 hab.
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- Numero de pontos estratégicos: 123

DO MESTRE - Situacado da Dengue nos ultimos anos em Cachoeiro de Itapemirim:

2013
2008 2009 2010 2011 2012 Até 372
SE
N® total de casos 10.801 | 178 | 2.522 | 3.267 | 1.369 | 8.388
notificados
N¢ casos confirmados
| 2.214 11 551 482 145 709
aborat.
N¢ casos confirmados
, 4.371 0 949 953 458 6.811
¢/ vinculo
N¢ casos descartados
1.092 158 289 233 153 240
laborat.
N¢ casos descartados
, 2.317 4 682 1529 594 624
s/ vinculo
N¢ de casos de DCC 1 0 3 22 10 45
N¢ de casos de FHD 0 0 0 0 0 1
N¢ de dbitos 0 0 0 0 0 1
Sorotipos Isolados DEN 3 N DEN 2 N DEN 4 - DEN 4
isolado isolado (23)
7 e
amostras -DEN 1
enviadas (6)

- Infra-estrutura de saude existente:
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= N° de Unidades de Saude na atencao secundaria: 3 (2 adultos e 1 Infantil)

DO MESTRE 2 N? de Unidades de Saude na atencdo terciaria: 4 (Hospital Geral: 3

filantrépicos e 1 privado);

FORMULACAO E APROVACAO DO PLANO

1 - Plano elaborado por equipe intersetorial

Este plano foi elaborado pela equipe multidisciplinar descrita abaixo:

NOME CARGO FORMACAO

Abel Sant’Anna Junior Secretario Municipal Saude | Médico Intensivista

Gerente de Unidades

o , Enfermeira
Basicas de Saude

Regianny Silva Calassara

Subsecretario de Vigilancia | Farmacéutico-

Roberto Ferreira Pévoa ! ) P
em Saude Bioquimico

Gerente de Vigilancia

Ambiental Zootecnista

Moacir Bonan

Subsecretaria de

NP , Enfermeira
Assisténcia em Saude

Angelina Rosa Gongalves

2 - Representantes da esfera de gestao municipal

O representante do municipio & o Secretario Municipal de Saude Abel

Sant’Anna Junior.
3 — Grupo Coordenador do Plano de Contingéncia

Este plano de contingéncia sera coordenado pelo Secretario Municipal de
Saude auxiliado por Subsecretario de Vigilancia em Saude, Subsecretario de
Atencao Primaria e Subsecretario de Assisténcia em Saude, conforme previsto

em Portaria Especifica (Anexo Il).
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4 — Responsaveis pela execucao das acoes do plano

1 Coordenacéao Geral Abel Sant’Anna Junior

2 Vigilancia Epidemioldgica Roberto Ferreira Pbvoa

3 Assisténcia Nivel Secundario (PA’s) Angelina Rosa Gongalves

4 Assisténcia Nivel Primario (APS) Luiz Roberto da Silva

5 Transporte de Pacientes Cristiane Valeriano Moreira

6 Controle do Vetor Moacir Antonio Bonan

7 Educacao em Saude Denemara A. Oliveira Mariano
8 Fundo Municipal de Saude Luciana Manzoli

5 — Analise, aprovacao e publicacao do Plano

Este plano sera enviado ao Conselho Municipal de Saude de Cachoeiro de
ltapemirim para ser apreciado e aprovado na reunido ordinaria do més de

setembro/2013. Em seguida sera enviado para aprovacao da CIR - Sul.

Este plano sera publicado no Diario Oficial do Municipio (Resumo do Plano com
link de acesso) e na pagina oficial da Prefeitura Municipal de Cachoeiro de

ltapemirim: www.cachoeiro.es.gov.br

6 — Divulgacao do Plano

Plano divulgado para a populagédo no Diario Oficial do Municipio (Resumo do

Plano com link de acesso) e no site da PMCI: www.cachoeiro.es.gov.br

7 — Objetivos do plano
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Este plano tem por objetivo reduzir a infestacdo pelo Aedes aegypti e a

transmissdo da dengue aos limites minimos, restringindo estas areas e

DO MESTRE ] _ _ o , ,
diminuindo o numero de internacdes e 6bitos, a letalidade por FHD e ainda as

consequéncias econdmicas determinadas por uma epidemia de dengue no
periodo compreendido entre dezembro/2013 e dezembro 2014, em todo o
municipio de Cachoeiro de Itapemirim.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

= Assisténcia a Saude:

e  Contratar profissionais de saude para reforcar os atendimentos de dengue
nos principais pontos de atencgao.

J Estruturar a Unidade de Pronto Atendimento Paulo Pereira Gomes de
forma a realizar a referéncia para o atendimento dos pacientes das Unidades
de Saude do municipio que necessitam de hidratagdo venosa, observacao e
avaliacdo mais criteriosa.

o Realizar integracao dos servigos basicos nos niveis de atencao primario,
secundario e terciario.

e  Capacitar profissionais de saude (médicos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem e equipe) no diagndstico precoce e tratamento adequado aos
casos suspeitos de Dengue, dos servicos de saude publicos e privados.
(Chamar a atencao dos profissionais de saude para pensar 12 na hipétese de
dengue).

e Orientar os profissionais de saude no correto encaminhamento dos
pacientes com FHD para os hospitais de referéncia no municipio, segundo
fluxograma definido pelo estado.
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e Notificacdo de todos os casos de dengue, com registro em periodo
oportuno no SINAN.

DO MESTRE _ . B _ .
e  Monitorar, via telefone, os casos notificados alertando para importancia de

hidratacao e observacao aos sinais de alarme.

e Notificar a SRSCI, SESA e CIEVS, no prazo de 24 horas, a ocorréncia de
casos de FHD e DCC.

. Encaminhar os casos com suspeita de Obito por dengue ao Servico de

Verificacdo de Obitos de Vitoria.

= Controle do Vetor:

o Realizar todas as agdes previstas no PNCD para controle do vetor.

e  Realizar acdes intersetoriais para diminuir o numero de terrenos baldios
com focos do mosquito e eliminar os focos em residéncias fechadas.

o Realizar os bloqueios de casos com a utilizacdo de UBV leve e UBV
pesado conforme a necessidade.

e Remanejar Agentes de Combate as Endemias para as areas com maior

indice de infestagcao predial ou maior indice de notificagdes.

= Educacao em Saude:

e  Solicitar a rede privada parceria no enfrentamento da dengue.

o Realizar agbes de divulgacdo das medidas de controle sob
responsabilidade dos moradores nas comunidades com maior indice de
notificacoes.

o Realizar trabalho de divulgacdo das medidas de controle da dengue nas

escolas municipais dos bairros com maior numero de notificagées.
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o Reduzir a menos de 1% a infestagéo predial em todas as localidades.

o Reduzir o tempo para estabelecer o diagnostico e tratamento da FHD.

DO MESTRE

J Fornecer 100% dos medicamentos necessarios p/ atendimento aos casos
de Dengue.

J Fornecer 100% dos exames laboratoriais necessarios ao diagnostico e
acompanhamento dos casos de Dengue.

e  Capacitar 80% dos profissionais de saude da Unidade de Referéncia e das
demais Unidades Municipais, além dos servicos de pronto atendimento da rede
privada.

o Implementar o protocolo de atendimento ao paciente suspeito de dengue/
FHD em todas as Unidades de Saude do municipio e Hospitais de Referéncia
(Publicos e privados).

J Utilizar cartdo do usuario da Dengue do MS e prescricao especifico ao
paciente com suspeita de dengue em todas as Unidades de Saude do
municipio, conscientizando os profissionais do servico de saude da utilizacao
destes impressos como instrumento de maior eficacia.

o Disponibilizar kit Dengue em todas as Unidades de Atengao Primaria.

Kit dengue {SRO, scalp, ringer lactato, equipo macrogotas, soro fisiolégico
0,9%, soro glicosado 5%, medicamentos injetaveis (dipirona, anti-eméticos,
protetor de mucosa gastrica), dipirona ou paracetamol liquido e comprimidos,
além de outros materiais para uso geral}.

e Tornar publico o nome e o endereco de todas as Unidades de Saude do
municipio, Unidades de Referéncia e Hospitais.

e  Criar fluxo de Referéncia e Contra-referéncia entre as Unidades de Saude
e os Hospitais de Referéncia.

o Realizar a¢des de controle do vetor e de educacao em saude nos bairros
com maior incidéncia de infestacdo predial.
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EQRE 9 — Situacao epidemioldgica e ambiental caracterizada

SERIE HISTORICA DA DENGUE CASOS CONFIRMADOS E
RESIDENTES

Ne CASOS
o
o
o
=3

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
ANO

2013 =» Até a 372 semana epidemioldgica

O ano de 2008 teve a maior incidéncia de casos de dengue, com 10.800 casos
de notificacédo, sendo destes 6.585 casos de dengue confirmados:

> 2.214 Casos confirmados por exame laboratorial

> 4.371 casos confirmados por critério clinico epidemiol6gico

O inicio da epidemia deu-se a partir da 82 semana epidemiolégica do ano de
2008, com sua maxima registrada na 142 semana epidemiolégica com 1.438
casos notificados, sendo destes 860 casos confirmados.

No ano de 2002 o municipio de Cachoeiro de ltapemirim teve grande
incidéncia de casos de Dengue do Estado, que foi de 5.908/100.000 hab. A
epidemia comecou na 12 semana epidemiolégica de 2002, com pico na 102
semana e com fim na 212 semana, mantendo um n° pequeno de casos durante

todo o inverno com 2 casos confirmados no més de julho.

Rua Fernando de Abreu, s/n®, Ferroviarios, Cachoeiro de Itapemirim-ES
CEP: 29.308-050 — Tel: (28) 3155-5239
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Dos 10.541 casos notificados de Dengue no municipio na epidemia de
2002, 196 foram confirmados por laboratério e 10.345 foram confirmados por
clinico epidemioldgico, sendo que apenas 3.294 foram digitados no SINAN.

DO MESTRE Do total de casos notificados em 2002, 9 (nove) casos foram de FHD,
representando 0,08%. Apesar da ocorréncia de 9 casos de FHD, nao houve
nenhum ébito, o que deve ser creditado ao fato de que durante a epidemia
houve uma mobilizacao social importante e efetiva, além da garantia de acesso
a assisténcia médica imediata.

Em maio de 2012 houve a introdugéao do virus DEN 4, ndo havendo neste
mesmo ano um elevado numero de casos, entretanto, em 2013 houve até a 372
SE um total de 8.388 casos notificados como suspeitos de dengue sendo que
deste total 7.520 caso foram confirmados sendo 709 confirmados

laboratorialmente e 6.811 confirmados por critério clinico epidemioldgico.

BAIRROS COM MAIOR iNDICE DE INFESTACAO PREDIAL

(Igual ou superior a 1,0% - Baseado no 32 Ciclo concluido em Julho/2013)

Aeroporto 2,32%
N. Sra. Aparecida 1,92%
Rui Pinto Bandeira 1.87%
Gilson Carone 1,69%
Coramara 1,60%
Boa Vista 1.42%
Waldir Furtado Amorim 1.32%
Central Parque 1.25%
www.cachoeiro.es.gov.br Rua Fernando de Abreu, s/n?, Ferrovidrios, Cachoeiro de Itapemirim-ES
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Rubem Braga 1.21%

I
Arariguaba 1,17%
DO MESTRE Santa Cecilia 1,01%

Circulacao dos Sorotipos

Em 1995, época em que foram diagnosticados os primeiros casos de
dengue no estado, o sorotipo circulante foi identificado como sendo o tipo DEN-
2. Em 1996 houve a introdugéao do sorotipo DEN-1 e em 2002 o sorotipo DEN-
3. Em 2012, em junho recebemos confirmagéo laboratorial de isolamento de
DEN-4 em uma amostra colhida em 31/03/2012 de uma moradora do bairro
Nossa Senhora Aparecida. Alguns dias depois foi isolado DEN-4 em outra
amostra de um paciente do Bairro Santa Cecilia. Em 2013 foram isolados 6
pacientes com DEN-1 e 23 pacientes com DEN-4.

Principais criadouros identificados no 32 Ciclo:

Em primeiro lugar com 37,04% estdo os depdsitos mdveis (vasos e pratos,
frascos com plantas, bebedouros de animais, etc.).

Em segundo lugar com 21,64% estdo os depdsitos fixos (calha, lage, ralos,

sanitarios em desuso, etc.).

Principais focos positivos identificados no 32 Ciclo:
Total de focos encontrados = 878 focos

Total de focos positivos = 497 sendo:

Residéncias = 354 (71,23%)
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Outros iméveis = 33 (6,64%)

ORGANIZACAO DOS SERVICOS E PLANO DE ACAO

ASSISTENCIA TERCIARIA

A assisténcia terciaria sera regulada pela central de vagas.

10 — Hospitais de referéncia para os casos graves de dengue

Os dois Hospitais de Referéncia (24 horas) sao:

=>» Santa Casa de Misericordia de Cachoeiro de Itapemirim (Adultos)

Rua: Dr2 Raulino de Oliveira, n2 71 — Centro

= Hospital Infantil Francisco de Assis (Criancas)
Rua: Coronel Guardia n2 62 — Centro

11 — Leitos de observacao e UTI existentes e necessarios durante periodo
epidémico

Numero de leitos necessarios em periodo epidémico (adulto e pediatrico)

Enfermaria: 266

CTI: 27

1,9,0,0.9,0,0.9.0,0.0.0,:0.9.0,0.9,0,:0.0,.0,0.0.0,:0.9.0,0.0.0,0.9.0,:0.0.0,0.9.0,:0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.9,.0,0.0.0,:0.0.0,0.0.0,0.0,.0.0.0,0,0,0

Numero de Leitos Existentes:

Santa Casa de Misericordia de Cachoeiro de Itapemirim (Adulto):
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Enfermaria: 129 Leitos SUS / 162 Leitos TOTAL
i
CTI: 16 Leitos SUS / 16 Leitos TOTAL

DO MESTRE

Hospital Infantil Francisco de Assis:

Enfermaria: 47 Leitos SUS / 47 Leitos TOTAL

CTI: 09 Leitos SUS / 20 Leitos TOTAL

Hospital Evangélico de Cachoeiro de ltapemirim:

Enfermaria: 145 Leitos SUS / 176 Leitos TOTAL
CTI: 30 Leitos SUS / 38 Leitos TOTAL

NOTA: Nao é referéncia mas em periodos epidémicos podera disponibilizar

leitos para atendimento de dengue.

12 — Nucleos de Vigilancia epidemioldgica

Os Hospitais de Referéncia de Cachoeiro de ltapemirim nao possuem Nucleo
de Vigilancia Epidemiolégica e esta funcao sera desempenhada pela CCIH que
ficard responsavel de notificar os casos, encaminhar para a Vigilancia
Epidemioldgica do municipio e monitorar o tratamento dos casos graves e de
FHD. O Hospital Evangélico possui Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica e em
caso de epidemia, embora nao seja referéncia, podera prestar suporte de forma
complementar e, nesse caso, as informacdes epidemioldégicas serdo

repassadas por este Nucleo.

WWwWWw.cachoeiro.es. gov. br Rua Fernando de Abreu, s/n?, Ferroviarios, Cachoeiro de Itapemirim-ES
CEP: 29.308-050 — Tel: (28) 3155-5239
e-mail: semus.dipro@gmail.com



Secretaria de Saude

Subsecretaria de Vigilancia em Saude

Cachoeiro

/o
- /

13 - Equipe Multiprofissional para atendimento nos hospitais de

referéncia

Os profissionais que atuam em diversos setores dos Hospitais de Referéncia

DO MESTRE . _ _ ]
foram capacitados para o atendimento aos pacientes com Dengue em periodo

epidémico conforme o protocolo. Entretanto, em caso de epidemia sera
ministrado treinamento rapido de manejo do paciente com dengue para
atualizacao e reducao dos efeitos da rotatividade de profissionais de saude.

14 — Capacidade operacional dos hospitais de referéncia

Os Hospitais de referéncia contam com todos 0s recursos materiais e fisicos
(equipamentos, medicamentos, exames especificos, inespecificos e de
imagem) necessarios para atender os pacientes com dengue conforme os

protocolos.
15 — Acompanhamento do paciente

Nos hospitais 0 paciente sera acompanhado de acordo com o Fluxograma de

Assisténcia:

Paciente apresenta sinais de instabilidade hemodindmica e sinais de choque:

Acompanhamento hospitalar obrigatério (Grupo D):
e Monitorar sinais vitais;
e Manter fluxo adequado de oxigénio;
e Hidratacao venosa;
e Puncionar 2 acessos venosos de grossos calibres (jelco 16 ou 17);

e Pacientes idosos ou cardiopatas: iniciar com 250 — 350 ml de cristal6ide
verificando presenca de congestdo pulmonar, B3 ou outros sinais de

descompensacado cardiaca choque compensado (PA normal) ou
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descompensado (PA baixa). Soro Fisiolégico a 0,9% ou Ringer Lactato
= 20ml/kg em 20 minutos =» repetir 3 vezes ou mais = reavaliagdes

clinicas (cada 15 a 30 minutos) + Hematdcrito de 2/2 horas.

e (Caso nao melhore (choque refratario) =» usar albumina
e Pensar no uso de droga vasoativa: dopamina (10 mcg/kg/min.);

e Apl6s hidratacdo com boa diurese, passar para hidratacdo de

manutengao;
e Realizar coleta de sangue para prova cruzada;
e Passar sonda vesical de demora para controle da diurese;
e Avaliar paciente em intervalos de 15 — 30 minutos;
e Medir hematdcrito e débito urinario de 2/2 horas;
e Solicitar vaga em UTI ou unidade intermediéaria (Central de Regulagéo);
Vaga em UTI ou unidade intermediaria ndo esta ainda garantida:

e Municipio deve manter cuidados e procedimentos para tratamento de

choque.
Encaminhar paciente para leitos de observacgao via central de regulacao.

NOTA: Normalmente a Santa Casa de Cachoeiro de Itapemirim recebe os
pacientes de Cachoeiro de Itapemirim referenciados pelos PA's (Paulo
Pereira Gomes e ltadca), entretanto em caso de dificuldade solicitar vaga
via central de regulacao (central de vagas). Da mesma forma, normalmente
o Hospital Infantil Francisco de Assis recebe os pacientes pediatricos de
Cachoeiro de Itapemirim referenciados pelos PAI (Pronto Atendimento
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Infantil), entretanto em caso de dificuldade solicitar vaga via central de

regulacao (central de vagas).

Vaga em UTI ou unidade intermediaria esta garantida:

DO MESTRE

e Providenciar transporte responsavel para o paciente e internar na UTI.

ASSISTENCIA SECUNDARIA

16 — Existéncia de servicos de 24 horas para atendimento de casos

suspeitos de dengue
O municipio conta com os seguintes servigos:

e PA — PPG / 24h: Atende pacientes maiores de 12 anos provenientes da
sede do municipio e distritos proximos.

Rua: Angelo Bressan S/N — Baiminas Tel (28) 3155-5014 / 3518-4133

e PA —ltadca / 24h: Atende pacientes maiores de 12 anos provenientes
dos distritos proximos (Pacotuba, Coutinho, Itaéca, Burarama, Conduru,
Cérrego dos Monos, Sao Vicente e outros).

Rua: Dioclécio Cossi S/N — ltadca Tel (28) 3539-1285

e PA-Infantil / 07 as 22h (22 a 62) e 07 as 19h (Sab, dom e feriados):
Atende criangas de 0 a 12 anos de todo o municipio.

Rua Estrela do Norte S/N — Sumaré Tel (28) 2101-5656

17 — Capacidade operacional das Unidades de Pronto Atendimento

As Unidades de Pronto Atendimento contam com todos 0s recursos materiais e
fisicos (equipamentos, medicamentos, exames especificos e inespecificos)
necessarios para atender os pacientes com dengue conforme os protocolos. Os

exames de diagnostico por imagem (Raio-X) estao disponiveis no PA-PPG e no

WWwWWw.cachoeiro.es. gov. br Rua Fernando de Abreu, s/n?, Ferroviarios, Cachoeiro de Itapemirim-ES
CEP: 29.308-050 — Tel: (28) 3155-5239
e-mail: semus.dipro@gmail.com



Secretaria de Saude

Subsecretaria de Vigilancia em Saude

Cachoeiro

/o
- /

som utilizado nas demandas programadas mas que em periodos epidémicos
pode ser aberta demanda livre para atendimento de pacientes com dengue. Os

DO MESTRE exames especificos e inespecificos estdo descritos no item 27 deste plano.
PA-PPG: 12 leitos + 10 macas/cadeiras de hidratacao.

18 — Equipe multiprofissional para atendimento

A maioria dos profissionais que atuam nos diversos setores dos Pronto
Atendimentos sao capacitados para o atendimento aos pacientes com Dengue
em periodo epidémico conforme o protocolo. O PA-PPG conta com a seguinte

equipe profissional:

e 03 médicos por plantdo diurno e 02 médicos por plantdo noturno;

e 03 enfermeiros por plantao;

e (7 técnicos de enfermagem por plantao;

e 02 motoristas por plantao;

e (07 auxiliares de servicos gerais;

e (07 profissionais administrativos;
NOTA: Os servigcos de nivel secundario contam com profissionais capacitados
em quantidade suficiente para atender as demandas, entretanto, em situacoes
de epidemia estdo previstos a contratacdo em carater de emergéncia de
profissionais médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, pessoal
administrativo e demais profissionais necessarios ao bom desempenho no
atendimento da demanda. Nesse caso receberdo treinamento rapido de
ingresso no manejo do paciente com dengue.

19 — Acompanhamento do paciente

Paciente com sinais de alarme: Atendimento em leito de observacdo ou
enfermaria (Grupo C):
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e Efetuar o acolhimento do paciente e encaminha-lo para a consulta de
enfermagem;

e Realizar a prova do laco;

e Aferir a presséao;

e Efetuar a classificacédo de risco (vermelho, laranja, amarelo,verde, azul);
e Hidratacao venosa: Soro Fisiol6gico 20ml/kg/hora até boa diurese

e Prescrever dipirona ou paracetamol;

e Fazer exames (hematécrito, plaquetas, RX de térax e Ultra-sonografia
abdominal) conforme a necessidade;

e Avaliagdo continua da diurese e do estado de hidratacdo através do
Hematocrito. Se melhorar o hematdcrito, manter oferta oral de liquidos,
hidratacdo oral de forma sistematica, ou hidratacdo venosa de
manutencao. Se piorar o hematdcrito voltar a fase rapida de hidratagao.

e Evoluir o paciente no minimo a cada seis horas;
e Fazer RX no caso de suspeita de derrame pleural.

e Notificacdo do caso (para casos graves notificar a vigilancia
epidemiologica em até 24h);

e Disponibilizar cartdao de acompanhamento do paciente com dengue;

e Em caso de alta, garantir contra-referéncia para a unidade de atencao
basica. No caso de evolugédo da gravidade do quadro, solicitar vaga em
hospital através da Central de Regulacédo de Vagas.

ASSISTENCIA PRIMARIA

20 — Existéncia de servicos para atendimento de casos suspeitos de

dengue
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> 25 Unidades com 33 Equipes de Estratégia de Saude da Familia (ESF)
lg(g > 06 Equipes de PACS;
DO MESTRE = 09 Unidades Basicas de Saude (U.B.S.)

> 01 Centro Municipal de Saude (C.M.S);

Horario de funcionamento:

> ESF / PACS - 07hs as 16hs
> UBS — 07hs as 16hs

> CMS - 07hs as 16hs

21 — Capacidade operacional da atencao primaria

As Unidades de Saude ESF possuem os recursos materiais e fisicos minimos

necessarios para atender os pacientes com dengue conforme o protocolo.

N&ao existe coleta de exames nas unidades com sede no municipio, apenas as
unidades do interior, mas no periodo epidémico é montado posto de coleta nas

Unidades de Referéncia.

22 — Equipe multiprofissional para atendimento

Cerca de 80% dos profissionais de saude que atuam na Atencao Primaria sao
capacitados para o atendimento aos pacientes com Dengue. Sao realizados
treinamentos constantes, entretanto devido a alta rotatividade dos profissionais

de saude, fica dificil contar com 100% de profissionais treinados.

23 - Integracao do PACS/PSF com as equipes de controle vetorial
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relatorios para controle do vetor = controle do vetor realiza os bloqueios e

informa vigilancia epidemioldgica e gabinete da secretaria =» gabinete da

DO MESTRE secretaria retorna informacdes para todos os setores envolvidos = vigilancia
epidemioldgica, em conjunto com ESF/UBS, monitora o caso até alta por cura

ou descarte da suspeita.

Todo paciente que chega a Unidade de Saude é atendido pelo enfermeiro onde
é feita uma triagem. Nos casos sugestivos de dengue é feita uma notificacédo e
visita domiciliar pelos ACS para verificagdo de possiveis focos sendo informado
ao setor de controle de vetor. E realizada atividade de educagdo em sadde na

sala de espera, nas escolas e comunidades.
24 — Acompanhamento do paciente

= Todos os casos suspeitos de Dengue devem realizar a prova do laco;

=> A hidratacao oral deve ser iniciada na fila de espera na Unidade;

= Nunca esquecer que as demais doengas continuam na comunidade;

=>» Parar provisoriamente com marcacao de consulta pela manha e atender
demanda livre para dengue (0s programas devem ser realizados a tarde:
gestante, hiperdia, preventivo, planejamento, puericultura, etc).

=>» Triagem padronizada:

e Presséo arterial em duas posicdes e temperatura;
e Peso/ altura em criancas

e Prova do laco;

¢ Registro da medicacdo de uso continuo;

e Registro de uso de medicacéo contendo Acido Acetil Salicilico e
Anti Inflamatdrios Nao Esteroidais
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e Registro de doencgas cronicas como HAS, DM, asma brénquica e

auto-imune;

e Preenchimento do Cartdo do Usuario e da Ficha de Notificacao

Observacao dos sinais e sintomas de alerta e Sinais de Choque:

v

Dor abdominal intensa e continua

Hipotensao postural;

Hepatomegalia Dolorosa;

Hemorragias Importantes (hematémese e/ou melena)
Vomito freqlente;

Queda brusca de temperatura;

Sonoléncia, irritabilidade;

Hematocrito 4 (aumentado)

Plagueta y (diminuida)

L 20 B B T I

Desconforto respiratorio.

v

Diminuigéao da diurese.
> Apos a triagem clinico-epidemioldgica:

e Coletar hemograma e contagem de plaqueta para 100% dos
casos com suspeita de distarbios hemodinamicos;

e Ultrapassar a fila se necessario;

e Coleta sorologica em 10% dos casos (diagnéstico diferencial,
sintomas inespecificos, etc.). Prioridade para criancas, gestantes e

idosos.

> Apoés a consulta médica:
¢ Orientar quanto aos sinais de Alerta, sinais de choque e retorno

na auséncia da febre.
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e Agendar retorno (24 ou 48 horas) em 100% dos casos (nao
necessariamente feito pelo médico, o retorno pode ser feito na

Unidade de origem pelo enfermeiro ou técnico, que avaliara os

sinais de alerta, PA, temperatura, melhora clinica e encaminhara
se necessario).
Seréo atendidos nas Unidades de Saude os Grupos A (Azul), Grupo A (Verde)
—Situacoes Especiais.

Sinais e sintomas classicos = Prova do Laco Negativa = Exames Laboratoriais
inespecificos Desejaveis (hemograma com plaquetas) = Orientar Tratamento no
Domicilio (hidratacao via oral, analgésico / antipirético).

Pacientes com Situacdes Especiais (gestantes, idoso, crianca, cardiopatia,
hipertensao, diabetes, DPOC, Asma, Doengca Auto Imune) = Prova do Laco
Negativa = Exames Laboratoriais Obrigatorios (hemograma e sorologia) =

Orientar tratamento em Domicilio com retorno diario a Unidade.
e Hematédcrito e plaguetas alteradas = tratar como Grupo B
e Hemograma néo alterado — Tratar como Grupo A — Azul

Os pacientes classificados como Grupo B (sinais e sintomas Classicos com
manifestacdes Hemorragicas com Prova do Laco Positiva) = deverdo ser

orientados e encaminhados para tratamento em PA ou Unidades de Referéncia.
REGULACAO DO PACIENTE
25 — Mecanismos para regulacao do paciente na rede da assisténcia

Unidades de Referéncia:

N¢ Ne EQ UNIDADE AREA DE ABRANGENCIA REFERENCIA
Abelardo Machado, N S
1 PSF 1 Abelardo Machado | Fatima, Sta Cecilia. PA-PPG
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Aeroporto, Boa Vista, Rui
2 | PSF Aeroporto Pinto Bandeira. ESF — AEROPORTO
3 PSF Aquidaban Aquidaban, Ferroviarios PA-PPG
Amaral, Baiminas, Bela Vista,
4 PSF Amaral Costa e Silva, Arariguaba PA-PPG
BNH de Baixo, Sao Lucas,
5 PSF BNH Baixo Marbrasa ESF-AEROPORTO
6 | PACS Burarama Burarama PA-ITAOCA
7 PSF Conduru Conduru PA-ITAOCA
8 PSF Coramara Coramara ESF-AEROPORTO
Cérrego dos Monos,
Bebedouro, Moitdozinho,
9 PSF Cérrego dos Monos | Santa Fé, Cérrego do Braz ESF-AEROPORTO
Gilson Carone ESF-JARDIM
10 PSF Gilson Carone ITAPEMIRIM
Sao Luiz Gonzaga, Cel
11 PSF Gonzaga / Gruta Borges, Itabira PA-PPG
IBC, Monte Cristo, Jardim
ltapemirim, Jardim América, ESF-JARDIM
12 PSF Jardim Itapemirim Boa Esperanga ITAPEMIRIM
13 | PSF ltadca ltadca PA-ITAOCA
Nossa Senhora NS Aparecida, Alto
14 PSF Aparecida Independéncia PA-PPG
N. S Penha, Ibitiquara, Santa
15 PSF N. Senhora Penha | Helena PA-PPG
Novo Parque, Alto Novo
16 PSF Novo Parque Parque PA-PPG
17 PSF Pacotuba Pacotuba PA-ITAOCA
Paraiso, Amarelo, Alto
Amarelo, Sdo Geraldo, N S
18 | PSF Paraiso Gléria PA-PPG
Séao Vicente, Monte Verde,
19 | PSF Sao Vicente Independéncia PA-ITAOCA
20 | PSF Soturno Soturno, Sambra PA-PPG
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Unido, Alvares Tavares,

Monte Belo, Grota Fria,

21 PSF 2 Uniao Tijuca, Sdo Jodo da Lancha PA-PPG

22 [ PSF 1 Vila Rica Vila Rica CMS
Village da Luz, Rubem Braga,

23 | PSF 2 Village Fé e Raca, Bom Pastor CMS

24 PSF 2 Zumbi Zumbi, Campo Leopoldina CMS

Basileia / Otto Marins,

Recanto, Nova Brasilia,

25 PSF 1 Otto Marins Sumaré, Santo Anténio CMS
BNH Cima / Sao Joaquim / C.
1 | PACS 1 BNH Cima Parque ESF-AEROPORTO
ESF-JARDIM
2 | PACS 1 Agostinho Simonato | Caigara / Agostinho Simonato ITAPEMIRIM
ESF-JARDIM
3 | PACS 1 Parque Laranjeiras P. Laranjeras / Sao Fc? Assis ITAPEMIRIM
Valédo / Gironda / Teixeira
PACS 1 Valao Leite CMS
PACS 1 Alto Eucalipto Alto Eucalipto- Zumbi CMS
PACS 1 Coutinho Coutinho PA-ITAOCA

Centro Municipal de Saude / 12 horas / 7 as 19 horas

Endereco: Av. Jones dos Santos Neves, s/n, Bairro Santo Antonio.
Tel: 3155-5406

Unidade ESF Jardim Itapemirim / 9 horas / 7 as 16 horas

Endereco: Rua Walace de Melo Pereira Barreto, n® 145, Bairro Jardim

ltapemirim.
Tel: 3155-5422

Unidade Paulo Pereira Gomes / 24 horas
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EM Endereco: Angelo Bessan, s/n, Bairro Baiminas.

19(9 Tel: 31555014

DO MESTRE ESF do Aeroporto /9 horas /7 as 16h

Rua Alfredo Seco, 13 Bairro Boa Vista.
Tel: 3155-5358

ESF Sao Luiz Gonzaga / 9 horas /7 as 16h

Rua: Afonso Pena, 01

3155-5426

CAPS-ad /9 horas /7 as 16 horas

Rua José Dias Lobato, S/N Bairro Otton Marins

Tel (fax): (28) 3522-4366

PAI Infantil / 15horas (22 a 62) e 12 horas (Sabados, Domingos e Feriados)

> PA- Infantil / 07 as 22h (22 a 62) e 07 as 19h (Sabados, Domingos e
Feriados)

Rua Estrela do Norte S/N — Bairro Sumaré - Tel: 2102-5656

PA — Itadca / 24 horas

Endereco: Deoclécio Cossi, S/N, Distrito de Itadca.
Tel: 3539-1285

Estas unidades estardo capacitadas a iniciar hidratacdo venosa e oral do
paciente, receberdo materiais médicos, medicamentos e seus profissionais

receberao treinamento para prestar cuidados imediatos de reposi¢ao hidrica em
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pacientes que apresentam sintomas de desidratacdo e hipovolemia, bem como

leitos de repouso.

Cada unidade de referencia e unidades de saude irdo prestar atendimentos

a bairros previamente determinados dentro de sua regido proxima.

Os pacientes que necessitarem de um servico de maior complexidade,
utilizardao o sistema de transporte das Unidades de Referéncia ou o

servico de transporte da SEMUS pelo telefone 3155-5253. Sendo assim

encaminhados para um hospital de referéncia.

ESTRATEGIAS PARA DEMANDA ELEVADA
26 - Estratégias adotadas em periodos epidémicos
Diminuicao do tempo de espera para o paciente

Durante o periodo epidémico, para diminuir o tempo de espera para o paciente,
e ainda facilitar o acesso, sera suspenso os atendimentos de agenda e aberta a
demanda livre para atendimento de dengue.

Organizacao da rede assistencial

De acordo com a evolucao do quadro epidémico da doenca e baseando-se
nos dados semanais de notificacdo de casos, sera avaliada a capacidade de
absorcao do atendimento.

Serdo adotadas as seguintes providéncias de forma gradual conforme o
comportamento da epidemia:

e  Abertura gradual das Unidades de Referéncia 9 horas (7:00h as 16:00h)
podendo ser ampliado até 19:00, se necessario.
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e  Abrir Central de Hidratacdo venosa e de atendimento ao paciente com
dengue no Auditério do Centro Municipal de Saude com funcionamento das

07:00h as 19:00h, podendo ser ampliado para até 22:00h e ainda abertos nos

O MESTRE finais de semana de acordo com a necessidade.
e  Abrir Central de Hidratacdo venosa e de atendimento ao paciente com
dengue no Auditério da Unidade de Jardim Itapemirim com funcionamento das
07:00h as 16:00h, podendo ser ampliado para até 19:00h e ainda abertos nos
finais de semana de acordo com a necessidade.
e  Abrir Central de Hidratagcdo venosa e de atendimento ao paciente com
dengue no Auditério da Unidade de S&o Luiz Gonzaga com funcionamento das
07:00h as 16:00h, podendo ser ampliado para até 19:00h e ainda abertos nos
finais de semana de acordo com a necessidade.
e  Abrir Central de Hidratagcdo venosa e de atendimento ao paciente com
dengue na sala de reunidao e repouso da Unidade do Aeroporto com
funcionamento das 07:00h as 16:00h, podendo ser ampliado para até 19:00h e
ainda abertos nos finais de semana de acordo com a necessidade.
e  Abrir Central de Hidratacdo venosa e de atendimento ao paciente com
dengue no Auditério do Centro de Atencao Psicossocial — CAPS — AD, com
funcionamento das 07:00h as 16:00h, podendo ser ampliado para até 19:00h e
ainda abertos nos finais de semana de acordo com a necessidade.
e  Contratacdo temporaria de profissionais médicos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem e técnicos para vigilancia epidemiolégica visando ampliar a oferta
de servigos.
e Utilizagdo de duas enfermarias no PA-PPG, contando com
aproximadamente 18 leitos.
e  (Os casos graves deverao ser transferidos para os hospitais de referéncia.
. Pagamento de horas-extras aos funcionarios da vigilancia epidemiolégica

e profissional da assisténcia, se necessario.
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e  Disponibilizar para os PA’s, Hospitais de referéncia e Unidades de
referéncia as areas de abrangéncia de cada Unidade de Saude para contra-

referéncia.

O funcionamento prolongado das unidades referéncia sera monitorado pela
SEMUS para atender conforme necessidade de aumento de demanda

monitorada.

APOIO LABORATORIAL

27 — Caracterizacao da rede laboratorial

- Laborat6rio de Referéncia:

Laboratério do Centro Municipal de Saude Bolivar de Abreu
Endereco: Av. Jones dos Santos Neves s/n® Bairro Santo Antonio
Contato: Dra. Andréia / Telefone: (28) 3155-5394

— Realiza exame de sorologia de denque, hemograma completo, hematdcrito,

plaguetas, coleta de amostra para isolamento viral (envio ao HIFA)

Laboratério da Santa Casa de Misericordia de Cachoeiro de Itapemirim
Endereco:Rua Raulino de Oliveira n®71- Centro
Contato: Dr? Cristiane / Telefone: (28) 2101-2121

— Realiza exames de hemograma completo, hematdcrito, plaquetas, coleta de

amostra para isolamento viral (envio ao HIFA)

Laboratério de Analises Clinicas Satyro Pereira Franca
Endereco: Rua:Coronel Guardia n® 62 - Sumaré

Contato: Dr® David / Telefone: (28) 2101-5656
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— Realiza exames de hemograma completo, hematdcrito, plaguetas, coleta e

[ ]
q recebimento de amostras para isolamento viral (envio ao LACEN)

= A sorologia da Dengue sera realizada no laboratério do CMS de acordo

DO MESTRE

com o fornecimento do KIT pelo LACEN. A coleta sera realizada no
Laboratério do CMS e nas Unidades de Referéncia para Coleta
(Aeroporto, PA PPG, PA Ita6ca e CMS). E os resultados retornardo a
Unidade por meio de Motoboy.

=>» O Laboratério do CMS abrira nos fins de semana e feriados e a coleta se
dard no CMS, Paulo Pereira Gomes e PA ltadca.

= Encaminhar amostras de soro regularmente, 2 por semana (até 10
amostras mensais = cota de Cachoeiro) no periodo de epidemia para
que possa ser encaminhado ao LACEN para fazer isolamento viral. A
coleta para isolamento viral devera ser realizada até 5 dias (ideal 3) do
aparecimento dos sintomas.

= Garantir exames de laboratério (hemograma e plaquetas) no laboratério
do CMS, PPG e nos conveniados do SUS do Municipio de Cachoeiro de
ltapemirim. Outros exames laboratoriais complementares também serdo
realizados. Essa coleta se dard somente no CMS e laboratérios
Conveniados ao SUS.

=>» O Motoboy recolherd todos os dias o material colhido nas Unidades e os
resultados dos exames serdo encaminhados as Unidades por meio de
FAX, telefone ou por continuos, em tempo Habil.

= Contratacdo de pessoal para agilizar o processamento dos exames no
laboratorio do CMS e coleta de material nas Unidades.

28 — Operacionalizacao da rede de laboratoérios

A entrega dos resultados de exames inespecificos (hemogramas e plaquetas)
dos pacientes da atencao primaria sera feita em até 3 horas devendo os
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resultados ser repassados por telefone diretamente do laboratério para a
S Unidade de origem do paciente (Servigco que solicitou os exames).

Os PA’s e Hospitais contam com seus suportes laboratoriais préprios 24 horas.

DO MESTRE

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
29 — Capacidade operacional

A Vigilancia Epidemiologica conta com 13 servidores a nivel central,
consolidando os dados recebidos do municipio de todos os agravos, fazendo
Busca Ativa quando necessario e repassando os dados recebidos para a
S.R.S.C...

Equipe técnica:

01 Farmacéutico (Coordenador) = Roberto Ferreira Pévoa

01 Enfermeiro =» Wilber Carvalho Rosa

03 técnicos e/ou auxiliar de enfermagem =» Dionilia Barbosa, Maria Cristina
Fernandes, Mary Lane da Costa de Oliveira.

01 Assistente Social = Heloisa Oliveira Motta da Silva

01 Nutricionista =» Maria da Conceig¢édo Pereira Rodrigues.

01 Odontoéloga =» Maria Cristina Toledo Coelho

01 Agente de Servicos Publicos Municipais = Fabricio Viana Tamiasso.
Recursos Materiais:

01 Computador com SINAN instalado e 07 computadores com acesso ao sinan-

web, 01 veiculo com capacidade para 05 passageiros

30 — Descricao de normas e protocolos

Em periodos ndo epidémicos:
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BEM As notificagdes sao realizadas pelos médicos e/ou enfermeiros das Unidades
) I

104

DO MESTRE hospitais as notificagbes séo realizadas pela CCIH ou UVE dos casos em

de Saude da Familia e Unidades de Saude Tradicionais, pelos farmacéuticos
no laboratério e pelos médicos e/ou enfermeiros nos Pronto Atendimento. Nos

pacientes internados. As notificagdes dos pacientes com passagem pelo pronto
socorro sao realizadas pelos nossos técnicos através de busca ativa nos
BAU’s.

Em periodos epidémicos:

> Nas Unidades Basicas de Saude, nas Unidades de ESF, no CMS e nos
PA’s, o técnico de enfermagem ou o recepcionista preenchera a ficha de
notificacao (SINAN), o Cartdo do Usuario, e o paciente entrara para consulta,
sendo posteriormente medicado e orientado quanto aos sinais gerais de perigo
para dengue e encaminhado para casa ou encaminhado ao PA para
observacdo, hidratacdo ou ainda, dependendo da gravidade do caso,

encaminhando ao hospital de referéncia.

> As fichas de notificacdo serdo recolhidas diariamente no final do
expediente de 22 a 62-feira; sdbado e domingo deverdo ser recolhidas na
manha de 22feira. Caso haja algum feriado no meio da semana e o
atendimento ocorrer normalmente, as fichas deverao ser recolhidas na manha

do primeiro dia util apés o feriado.

> As fichas de notificacdo do SINAN deverdo ser digitadas a proporgcao
que forem surgindo para ndo acumular e para permitir o monitoramento dos

casos.
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encaminhados semanalmente a Coordenacdo da Dengue e a Camara Técnica
para avaliagdo da situacao e se necessario para propor mudancas de estratégia

DO MESTRE das acoes.
Os casos graves sao monitorados diariamente por telefone até o momento da
alta e em caso de ébito a familia é orientada a autorizar o encaminhamento do
corpo para o SVO — Servigo de Verificagdo de Obitos de Vitéria, pelo municipio
residente. Sera feita a investigacao do 6bito em ficha propria e encaminhada ao
CIEVS que concluira a causa do ébito.

Fluxo de amostras para exames especificos em periodos epidémicos:

Sorologia =» Pacientes sado orientados a procurar o laboratério do Centro
Municipal de Saude apds o 10° dia de inicio dos sintomas para coletar sorologia
para dengue. Para dengue classica coletar 10% dos casos suspeitos, casos
graves (DCC/FHD/SCD) coletar obrigatoriamente 100% dos pacientes.

Isolamento Viral = manter a rotina estabelecida pelo LACEN, ndo ha

necessidade de aumentar a coleta em periodos epidémicos.

31 — Integracao da Vigilancia epidemiolégica com outros setores

A vigilancia epidemiologica repassa para a vigilancia ambiental, relatérios
mensais, semanais e até diarios (dependendo da necessidade e do numero de
casos), constando nome, endereco, telefone, ponto de referéncia, para que
sejam feitas as ag¢des de bloqueio. Periodicamente sao enviados relatérios dos
casos confirmados laboratorialmente e em periodos epidémicos dos casos

confirmados por critério clinico epidemiol6gico.
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As informacdes de resultados laboratoriais sdo repassadas para a UBS/ESF de
origem e também para a vigilancia epidemiolégica que faz o monitoramento e

acompanhamento dos casos graves.

DO MESTRE . o _ _
Os exames para acompanhamento da circulacdo viral sdo realizados em

parceria entre a vigilancia epidemioldégica e unidades de pronto atendimento.
Em casos de surtos o isolamento viral pode ser feito nas unidades onde o
mesmo foi identificado (maior facilidade de encontrar amostras em tempo

oportuno — até 5 dias).

Diariamente efetuamos busca ativa nos hospitais SCMCI, HECI, HIFA e
Unimed através de notificacbes de todos os agravos de notificacdo

compulsoria, inclusive a dengue.

As informacdes epidemioldgicas relevantes sao repassadas para a vigilancia
epidemiologica da SRSCI semanalmente ou diariamente, se necessario. Os
relatérios (planilha) sdo repassados semanalmente para a Vigilancia Ambiental
da SRSCI toda segunda-feira apés o fechamento da semana epidemioldgica.

32 - Resposta coordenada no monitoramento da dengue

Foi criado um comité intersetorial para efetivar uma resposta coordenada em
casos de epidemia e realizar um melhor monitoramento em periodos pré-
epidémicos ou ndo epidémicos. O comité €& formado pelos Secretarios
Municipais de Saude, Educacdo, Defesa Social, Desenvolvimento Social,
Seguranca e Transito, Obras, Servicos Urbanos, Meio Ambiente, Controladoria,
Procuradoria, Gestdo Estratégica e Comunicagéo.

A sala de situacdo sera montada no gabinete do secretario em casos de
epidemia. Em situacdes de surtos isolados a sala de situacdo sera montada na
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gerencia de vigilancia epidemiol6gica. Nestas salas serdao coordenadas todas
as acgdes de assisténcia, controle do vetor, epidemiologia e mobilizacao social.

CONTROLE VETORIAL

33 — Capacidade operacional

O municipio de Cachoeiro de Itapemirim possui uma populacédo de 205.213
habitantes (Estimativa IBGE para 2013) e 98.858 imdveis a serem trabalhados
e 83.411 imoveis efetivamente trabalhados (dado do 32 ciclo 2013).

De acordo com as informacdes da Secretaria de Saude, existem atualmente
99 agentes de campo realizando atividades de Levantamento de indice e
tratamento Focal (LI + T).

A vigilancia ambiental conta com 04 carros, 3 motos, 2 computadores
(DESCREVER OS SISTEMAS DE INFORMACAO INSTALADO: EX: SISFAD,
SISLOC, LIRA’A, SISPCE...), 2 microscépios, 2 lupas, 8 atomizadores costais
de 10 litros.

34 — Reducao da transmissao

. Suspender temporariamente as atividades de levantamento de indice
para a realizacdo do LIRA’a no intuito de identificar areas com maior IIP,
deslocando assim, quantas equipes forem necessdarias para realizacdo de

tratamento focal em pelo menos 90% dos imdveis da area;

. Remover mecanicamente ou tratar com larvicida pelo menos 90% dos

imoveis nos bairros com maior IIP;

. Aplicar inseticida quimico em pontos estratégicos com periodicidade
quinzenal;
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o Realizar operag¢des com UBV utilizando os equipamentos UBV pesado e
UBV leve (em escadarias e ruas de dificil acesso) em areas com comprovada

transmissao;

o Definir um ou mais agentes de cada equipe para trabalhar em horario
diferenciado no intuito de diminuir a pendéncia;

o Processo de supervisdo diaria tanto nas equipes de campo como
acompanhando diariamente a aplicacao de inseticida com UBV (pesado e leve);

J Mobilizagdo social permanente nos bairros mais infestados, contando
com a parceria dos agentes do PACS / ESF, limpeza publica, fiscalizacao
sanitaria, de meio ambiente e de postura, Secretaria de Educacao e também de
outros setores da Secretaria de Saude; Os agentes comunitarios de saude
realizardo atividades de Educagdo em Saude, Eliminagdo de focos do vetor,

comunicacdo com as Unidades para encaminhamento de casos suspeitos.

L Formar parcerias com empresarios e comerciantes para que 0s mesmos
possam estar disponibilizando funciondrios e veiculos para a mobilizagdo social

permanente;

o Formar equipe de agentes motociclistas para atendimento de
denuncias/reclamagbes e para solucionar emergéncias relacionadas a

epidemia;

o Em caso de necessidade, locacao de veiculos de médio e grande porte
para movimentagédo de equipes entre os bairros a serem trabalhados bem como

0 abastecimento das mesmas com materiais e insumos.

35 — Reducao de pendéncias

o Solicitar do Ministério Publico o apoio juridico no intuito de atender as
situacoes de recusa e de iméveis fechados (abandonados);
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o Solicitar a participagdo dos soldados do Corpo de Bombeiros para
auxiliar no tratamento de depdsitos de dificil acesso;

J Manter equipes para trabalho nos fins de semana nas residéncias que se

encontrarem fechadas nos dias Uteis.

36 — Integracao do controle vetorial com outros setores

A integracdo do Controle vetorial com os outros setores é feita através do
Gabinete do Secretario que repassa imediatamente aos demais setores toda e
quaisquer informacbes relevantes, tais como indice de infestagcao predial,
LIRA’a, acdes de bloqueio, etc.

COMUNICACAO E MOBILIZACAO SOCIAL
37 - Estratégias de informacao

As informacbes de dengue serdo repassadas aos meios de comunicacao
através de porta voz treinados para esta fungdo e que ja passaram pelo

treinamento de midia trainner. Sao eles:

12 Porta Voz = Roberto Ferreira Povoa — Subsecretario de Vigilancia em
Saude

2° Porta Voz = Luiz Roberto da Silva — Subsecretario de Atencéao Primaria

e Identificacdo das areas mais afetadas do municipio de acordo com os
dados dos sistemas disponiveis, com objetivo de identificar as
localidades com os maiores indices de infestacao predial € maior numero

de casos confirmados de dengue;

e Planejamento das ag¢bes de mobilizacdo social em conjunto com a

coordenacao municipal do programa de combate a dengue, levando em
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consideragcdo as necessidades das localidades a serem trabalhadas,

bem como o tipo de criadouros predominantes naquela comunidade;

e Mobilizacdo da comunidade através do repasse de informacdes sobre a

real situacdo do municipio e da localidade em questao em relagédo ao

dengue;

e Utilizacdo de carros de som e distribuicdo de panfletos para informar e

mobilizar a populacao no combate ao dengue;

e Mobilizagdo das principais liderangas locais como padres, pastores,
presidente de associacdo de moradores do bairro e pessoas influentes
daquela comunidade com o objetivo de estimular a participacdo dos
moradores do bairro nas acées de combate ao Aedes aegypti como na

eliminag&o de criadouros;

e Participacado nos espacos ja existentes na comunidade, como encontros
religiosos, reunides de associagbes de moradores do bairro, escolas,

eventos esportivos, culturais e sociais;
¢ Distribuicdo dos materiais que vierem da SESA ou Ministério da Saude;
¢ Reprodugéo do material informativo com panfletos e cartazes;

e Utilizacdo de espacos nas midias sociais, radios e emissoras de TV
locais para mobilizacdo da populacdo, bem com para divulgacdo macica
de informacdes e dos resultados obtidos.

38 — Integracao com outros setores

¢ Realizacao de reunides do Comité Municipal de Controle da Dengue com
a participacdo de representantes das secretarias municipais e das
principais instituicdes e segmentos da sociedade;

e Sera feita integracdo direta com o CIEVS para o repasse de notificacao
de FHD e DCC em tempo oportuno (24 horas).
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39 — Central de informacoes

O

po MESTRE O municipio conta com ouvidoria pelo telefone 156 que recebe denuncias
reclamacdes e sugestdoes, classifica estas informacdes e repassa ao setor
competente (controle do vetor, epidemiologia, assisténcia, mobilizacdo social,
gestao, etc.).

Existe o DISK DENGUE que funciona na vigilancia ambiental com o ndamero
3155-5711 que também recebe denuncias reclamacgdes e sugestdes, classifica
estas informacbes e repassa ao setor competente (controle do vetor,
epidemiologia, assisténcia, mobilizacdo social, gestao, etc.). Sempre que
possivel as ligacGes neste telefone sdo redirecionadas para a Ouvidoria
Municipal 156.

GESTAO
40 — Gestao dos planos

Foi criado o Comité Municipal de Combate ao Vetor da Dengue no Municipio de
Cachoeiro de Itapemirim, de carater multi-setorial.

A freqUiéncia das reunides sera a seguinte:
Julho a outubro = reunides bimestrais
Novembro a janeiro =» reuniées mensais
Fevereiro a Junho =» reunides quinzenais

NOTA: Em periodos epidémicos as reunides passam a ser semanal.
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41 — Monitoramento e Avaliacao

I
Q Avaliar periodicamente as metas de acordo com o cronograma do comité. O

monitor elaborara relatérios com os indices atingidos para avaliacdo do comité.

DO MESTRE o . o , o
Apés esta andlise critica dos indicadores, propor medidas estratégicas para

corrigir eventuais falhas nas acoes executadas.

42 — Capacitacao

Todos os enfermeiros de PACS / ESF (38), médicos de ESF (29) e equipes
da ESF foram treinados em FHD no ano de 2008. Em 2009 foi realizado um
novo treinamento, porém houve pouca adesdo da classe médica. Realizado

novo treinamento em julho de 2011 tendo obtido boa adesao da classe médica.

43 - Financiamento

O financiamento das despesas decorrentes da implementacao deste Plano de
Contingéncia sera feito de acordo com os recursos disponiveis na SEMUS, de
acordo com a aplicabilidade dos mesmos (TFVS, PAB, MAC) e ainda pelos
recursos destinados pelo MS através da Portaria 2557/2011. Em situacoes
emergenciais podera ser solicitada parceria do Estado no custeio do mesmo.
Esta ajuda devera ser necessaria principalmente no fornecimento de leitos
hospitalares de enfermaria e UTI através de uma regulacdo eficiente e da

compra de leitos na rede privada quando necessario.

Dr. Roberto Ferreira Pévoa Dr. Abel Sant'Anna Junior
Subsecretario de Vigilancia em Saude Secretario Municipal de Saude
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ANEXO |

lg(g Populacao do Municipio: 205.213 (Estimativa IBGE 2013)

DO MESTRE
O municipio de Cachoeiro de Itapemirim é considerado municipio

prioritario:

a) Numero de casos de dengue estimados: populagcdo do municipio x 2% (para
municipio prioritario) e 1% (para municipio n&o prioritario).
Calculo: 205.213 X 2% = 4.104 casos

b) Previsao de necessidades de leitos:

Leitos de enfermaria: 7% dos casos de dengue estimados
Calculo: 4.104 X 7% = 287 leitos de enfermaria

Leitos de UTI: 10% do numero de leitos de enfermaria
Calculo: 287 X 10% = 29 leitos UTI

c) Previsdo de necessidades de exames e insumos para acompanhamento
ambulatorial e pacientes em observagéo:

Hemograma: n® de casos de dengue estimados x 2:

Calculo: 4.104 X 2 = 8.208 hemogramas

Sais de reidratacdo oral: nUmero de casos de dengue estimados x 2 x 3 (2
sachés por dia para 3 dias de hidratacao).
Calculo: 4.104 X 2 X 3 = 24.624 sais de reidratacao

Soro fisiolégico 0,9%: 15% de casos de dengue estimados x 8 Fr. de 500 ml
Calculo: 4.104 X 0,15 X 8 = 4.925 frascos de soro de 500 ml
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Cadeiras de hidratacao: 15 % dos casos estimados de dengue por dia (devera
ser considerada para o planejamento a média didria de casos no pico de
atendimento)

109

DO MESTRE Calculo: Para 100 casos por dia temos: 100 x 15% = 15 cadeiras

Cartdes de acompanhamento: numero de casos de dengue estimados x 2
Calculo: 4.104 X 2 = 8.208 cartdoes de acompanhamento

Medicamentos: Dipirona / Paracetamol: nUmero de casos previstos x 3g (dose
diaria) x 3 dias (periodo febril).

Calculo: 4.104 X 3 X 3 = 36.936 gramas de medicamento

Paracetamol 500mg = 73.872 comprimidos

Dipirona 500mg = 73.872 comprimidos
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