
Coordenadoria Executiva de Defesa do Consumidor
Rua Bernardo Horta, 210 – Maria Ortiz – Cachoeiro de Itapemirim – ES 

Tel.: (28) 3155-5262

CESTA BÁSICA 06 DE MARÇO DE 2022

PRODUTOS PERIM LR RODRIGUES SCARP CASAGRANDE POLONINI

ALIMENTAÇÃO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO

Arroz (Pacote 5 kg) Mesa Cheia R$ 21,59 Saboroso R$ 17,99 Tio Joca 19,98 Calafate 18,98 Dona da Casa 21,98

Feijão Carioquinha (Pacote 1 kg) Pereira R$ 9,39 Pereira R$ 10,49 Sabor do Campo 6,19 Nico 8,65 Pereira 11,99

Açúcar cristal (Pacote 5 kg) Paineiras R$ 17,99 Paineiras R$ 18,49 Paineiras 18,59 Paineiras 15,99 Delta 16,98

Café em pó papel laminado (500g) Pele R$ 13,49 Grão da Roça R$ 11,98 Pele 13,99 Damare 11,74 Damare 13,98

Farinha de trigo (pacote 1 kg) Globo R$ 5,49 Rosa Branca R$ 4,99 Número Um 5,89 Rosa Branca 4,99 Número Um 8,98

Farinha mandioca torrada (1 kg) Dorico R$ 7,89 Anchieta R$ 7,99 Dorico 7,89 Sudeste 7,49 Dorico 6,89

Sal (pacote)
Salmonete R$ 1,49 Nico (1kg) R$ 1,99 Galo 2,09 Nico 1,99 Polar 2,49

Leite Longa Vida Damare R$ 4,89 Damare R$ 4,99 Selita 5,29 Selita 4,29 Piracanjuba 5,99

Ovos brancos (dúzia) B L Grande R$ 10,69 Gilmar Altoé R$ 7,99 Grande 9,98 Bromerschenkel 9,98 Branco 9,98

Margarina (pote 250g) Claybom R$ 4,49 Claybom R$ 4,29 Claybom 7,98 Claybom 3,97

Extrato de tomate (340/350g) Olé R$ 2,59 Pramesa R$ 2,99 Olé 3,39 Olé 300g 1,49 Pomarola 3,89

Óleo de soja (900ml) Leve R$ 7,89 ABC R$ 9,99 Soya 7,99 ABC 7,98 Soya 8,49

Leite em pó integral (400/500g) Damare R$ 16,99 Piracanjuba R$ 19,99 Italac 19,49 Damare 400g 17,28 Damare 9,98

Macarrão com ovos (500g) Sarloni R$ 4,99 Sarloni R$ 5,49 Sarloni 5,39 Vilma 4,79 Lança 6,99

Biscoito maizena (200g) Bauduco R$ 2,99 Bauduco R$ 3,59 Piraque 4,69 Vilma 360g 4,99 Piraquê 5,49

Carne de primeira (kg) Capa filé R$ 35,99 Lagarto R$ 32,99 Chã de fora 33,89 Alcatra 39,9 Chã de fora 34,98

Carne de segunda s/ osso (kg) Acém R$ 31,99 Acem R$ 27,99 Acém 22,98 Acém 25,9 Acém 28,98

Frango congelado inteiro (kg) Sadia congelado R$ 8,99 KiFrango R$ 11,99 Ki Frango 12,49 Oi Frango 9,98

Salsicha avulsa (kg) Pif Paf R$ 8,99 Pif Paf R$ 10,99 Coopael 7,98 Nobre 7,99 Pif Paf 13,98

Linguiça fresca (kg) Zucoloto R$ 14,99 Kifrango R$ 14,99 Batali 28,49 Frisa 13,9 Caseira 22,9

Queijo mussarela fatiado (kg) Damare R$ 36,99 Damare R$ 36,90 Mais Vita 47,98 Damare 39,9 Veneza 51,99

MATERIAL DE LIMPEZA
MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO

Sabão em pó (pacote 1 kg) Surf R$ 10,99 Amacitel R$ 9,99 Surf 12,98 Invicto 14,25 Surf 12,99

Sabão em barra (unidade) Razzo Azul R$ 3,29 Ype R$ 5,39 Minuano 4,49 Alpes 2,67 Razzo 3,99

Água Sanitária (litro) Limpadua R$ 3,19 Limpadua R$ 3,29 Realy 6,29 Brilux 3,44 Kintana 3,49

Detergente líquido (500ml) Azulim R$ 2,39 Smart R$ 2,29 Assim 2,59 Suprema 2,19 Limpol 3,59

HIGIENE PESSOAL

MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO

Papel higiênico branco (4 unid) Carinho R$ 3,49 Paloma 60 cm R$ 5,99 ZAPEL 10,98 Plus 3,65 Zapel 3,49

Creme dental (90g) Colgate triplação R$ 8,99 Sorriso R$ 3,99 Sorriso 2,69 Sorriso 4,39 Sorriso 3,99

Sabonete (unidade 90/100g) Ypê R$ 2,08 Iara R$ 1,99 Marluce 1,69 Mips 85g 1,53 Lux 2,89

Desodorante spray (90/100ml) Alma de Flores R$ 6,59 Alma Flores R$ 6,99 Wild Musk 5,89 Above 8,95 Tabu 6,98

Absorvente aderente (pct 8 un.) Sym R$ 3,99 Sym R$ 3,29 Sym 4,19 Mile 3,49 Sym 5,99

R$ 315,79 R$ 312,30 R$ 344,42 R$ 296,75 R$ 344,31

SCARP – 06/03/2023 preços podem sofrer alterações

PERIM – Preços válidos 07/03/2023 a 11/03/2023 CASAGRANDE – preços de 07/03/2023

RODRIGUES –  preços válidos até 10/03/23, podendo sofrer alterações. POLONINI ATÉ 08/03/2023 OU ENQUANTO DURAR O ESTOQUE



        Coordenadoria Executiva de Defesa do Consumidor

          Rua Bernardo Horta, 210 – Maria Ortiz – Cachoeiro de Itapemirim – ES 

         Tel.: (28) 3155-5262

        CESTA BÁSICA  06 DE MARÇO DE 2022

PRODUTOS FOLHA VERDE FRIGOLIMA FAZOLI

ALIMENTAÇÃO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO

Arroz (Pacote 5 kg) Mesa Cheia  R$                    21,49 Mesa cheia R$ 22,99 Saboroso R$ 18,99

Feijão Carioquinha (Pacote 1 kg) Sabor do Campo  R$                      9,29 Ki Gostoso R$ 5,99 Livia R$ 10,99

Açúcar cristal (Pacote 5 kg) Paineiras  R$                    18,99 Paineiras R$ 19,99 Paineiras R$ 18,99

Café em pó papel laminado (500g) Paratodos  R$                    13,60 Frade R$ 14,99 Paratodos R$ 10,99

Farinha de trigo (pacote 1 kg) Número Um  R$                      5,99 Rosa Branca R$ 6,99 Numero 1 R$ 5,99

Farinha mandioca torrada (1 kg) Dorico  R$                      8,19 Bela R$ 3,29 Dorico R$ 8,99

Sal (pacote) Galo  R$                      1,90 Globo R$ 2,49 Galo R$ 1,99

Leite Longa Vida Damare  R$                      4,79 Selita R$ 5,99 Damare R$ 4,89

Ovos brancos (dúzia) Saager  R$                      8,99 Ademar Kerckhoff R$ 8,99 Saager R$ 9,99

Margarina (pacote 250g) Qualy  R$                      5,99 Doriana R$ 5,79 Claybom R$ 4,49

Extrato de tomate (340/350g) Predilecta  R$                      3,49 Elefante R$ 2,69 Elefante R$ 8,89

Óleo de soja (900ml) ABC  R$                      7,79 Vitaliv R$ 9,99 ABC R$ 7,79

Leite em pó integral (400/500g) Piracanjuba  R$                    18,29 Selita R$ 20,99 Damare R$ 19,99

Macarrão com ovos (500g) Amalia  R$                      5,65 Sarlone R$ 5,49 Lança R$ 5,29

Biscoito maizena (200g) Piraque  R$                      4,49 Duchen R$ 2,49 Piraque R$ 4,99

Carne de primeira (kg) Cha De Fora  R$                    32,99 Cha de Fora R$ 34,99 Acete R$ 38,99

Carne de segunda s/ osso (kg) Acem Kg  R$                    29,99 Acem R$ 28,99 Acém R$ 28,99

Frango congelado inteiro (kg) Oi Frango KG  R$                    11,90 Frango OI R$ 11,29 Ki Frango R$ 10,99

Salsicha avulsa (kg) Pif Paf  R$                    10,99 Pif Paf R$ 11,99 Hot Dog R$ 10,99

Linguiça fresca (kg) Santa Lucia  R$                    26,49 Frigolima R$ 27,99 Zucoloto R$ 16,99

Queijo mussarela fatiado (kg) Selita  R$                    52,00 Capel R$ 39,99 Damare R$ 49,99

MATERIAL DE LIMPEZA
MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO

Sabão em pó (pacote 1 kg) Surf  R$                    10,49 Limpádua R$ 13,79 Surf R$ 12,89

Sabão em barra (unidade) Razzo  R$                      3,69 Razzo R$ 4,59 Razzo R$ 3,99

Água Sanitária (litro) Realy  R$                      3,99 Limpádua R$ 3,79 Qboa R$ 4,99

Detergente líquido (500ml) Espumil  R$                      1,79 Minuano R$ 3,19 Espumil R$ 1,99

HIGIENE PESSOAL

MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO

Papel higiênico branco (4 unid) Carinho plus  R$                      3,29 Papoula plus R$ 3,79 Carinho plus R$ 3,39

Creme dental (90g) Dentil  R$                      2,49 Closeup R$ 4,49 Sorriso R$ 4,49

Sabonete (unidade 90/100g) Nips  R$                      1,75 Flor de Ypê R$ 1,99 Motivus R$ 1,69

Desodorante spray (90/100ml) Above  R$                      8,99 Alma de Flor R$ 6,99 Mood R$ 7,99

Absorvente aderente (pct 08 un.) Naturalmente  R$                      2,60 Always R$ 4,49 Naturalmente R$ 2,99

R$ 342,37 R$ 341,50 R$ 344,60

FOLHA VERDE – Preços válidos até 12/03/2023 ou enquanto durarem os estoques

FRIGOLIMA – Preços válidos até 3/5/2023

FAZOLI – Sujeito a alterações de preços e marcas devido estoque ou término de ofertas encartadas
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