
Coordenadoria Executiva de Defesa do Consumidor
Rua Bernardo Horta, 210 – Maria Ortiz – Cachoeiro de Itapemirim – ES 

Tel.: (28) 3155-5262

CESTA BÁSICA DO DIA 29 DE MAIO DE 2023

PRODUTOS PERIM LR RODRIGUES SCARP CASAGRANDE POLONINI

ALIMENTAÇÃO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO

Arroz (Pacote 5 kg) Saboroso R$ 22,49 Tucano 20,39    Janjão 19,98 Rei Arthur 20,98 Tucano 20,99

Feijão Carioquinha (Pacote 1 kg) PEREIRA R$ 8,89 Imigrante 8,49 Flor do Sul 6,37 Nico 6,88 Pereira 9,98

Açúcar cristal (Pacote 5 kg) Paineiras R$ 18,99 Alcon 18,99 Paineiras 18,98 Alcon 18,48 Coagro 19,89

Café em pó papel laminado (500g) Pelé R$ 12,79 Para todos 13,39 Damare 11,98 Damare 11,74 Damare 13,98

Farinha de trigo (pacote 1 kg) Globo R$ 5,09 Número 1 4,99 Número Um 5,69 Número Um 5,19 Numero Um 5,98

Farinha mandioca torrada (1 kg) Dorico R$ 7,29 Anchieta 8,99 Dorico 7,89 Lívia 5,89 Dorico 8,99

Sal (pacote) Salmonete R$ 1,49 Nico 1,99 Glo de Mossóro 2,69 Nico 1,99 polar 2,49

Leite Longa Vida Damare R$ 4,48 Selita 5,79 Selita 5,39 Damre 4,59 Selita 4,99

Ovos brancos (dúzia) BL Grande R$ 11,29 9,99 Grande 14,98 Santa Mria 24,98 Ovos Brancos 10,92

Margarina (pote 250g) Claybon R$ 4,49 Claybom 4,59 Claybon 7,79 Claybon 4,22 Doriana 4,99

Extrato de tomate (340/350g) Olé R$ 2,59 Stella 3,49 Predileta 1,49 Ceper 2,89 Olé 2,49

Óleo de soja (900ml) Leve R$ 6,69 ABC 4,99 Soya 5,69 Soya 4,99 Leve 6,39

Leite em pó integral (400/500g) Damare R$ 16,99 Ninho 19,99 Italac 19,49 Itambé 17,98 Damare 19,98

Macarrão com ovos (500g) Sarloni R$ 4,99 Sarloni 5,49 Sarloni 6,79 Vilma 4,29 Sarlone 6,49

Biscoito maizena (200g) Bauducco R$ 2,99 Lança 3,49 Piraquê 4,69 Sarloni 6,17 Vilma 6,29

Carne de primeira (kg) Capa Filé R$ 31,99 Lagarto 32,99 Chão d Fora 32,49 Chão de Dentro 34,98 Chã de Dentro 33,98

Carne de segunda s/ osso (kg) Acém R$ 29,99 Acém 27,99 Acém 24,98 Acém 25,99 Acém 27,98

Frango congelado inteiro (kg) Sadia R$ 10,49 Kifrango 8,99 Uniaves 11,98 Kajory 12,92 Sadia 8,98

Salsicha avulsa (kg) Pif Paf R$ 7,99 Pif Paf 7,99 Nobre 8,98 Nobre 6,99 Hot Dog Bello 7,98

Linguiça fresca (kg) Zucoloto R$ 14,99 Kifrango 14,99 Lorrayne 22,98 Saboratta 13,99 Cofril 32,98

Queijo mussarela fatiado (kg) Damare R$ 38,90 Damare 42,99 Damare 49,98 Damare 39,99 Latvida 45,98

MATERIAL DE LIMPEZA MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO
Sabão em pó (pacote 1 kg) Surf R$ 11,99 Invicto 9,59 Surf 12,98 Invicto 13,99 Surf 14,99

Sabão em barra (unidade) Razzo Azul R$ 3,99 Minuano 4,49 Razzo 4,49 Barra 2,14 Razzo 4,49

Água Sanitária (litro) Limpádua R$ 3,19 Limpádua 3,49 Limpádua 6,29 Limpádua 3,57 Kimtaa 3,49

Detergente líquido (500ml) Azulim R$ 2,39 Polylar 1,99 Barra 1,99 Barra 1,89 Barra 2,49

HIGIENE PESSOAL
MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MENOR PREÇO

Papel higiênico branco (4 unid) Carinho R$ 3,49 Paloma 3,49 Ole 13,98 Plus 3,65 Plus 3,49

Creme dental (90g) Colgate R$ 8,99 Sorriso 3,99 Sorriso 3,98 Sorriso 4,68 Sorriso 6,49

Sabonete (unidade 90/100g) Ypê R$ 2,08 Iara 2,29 Maran 1,79 Biofleur 2,75 Iara 1,89

Desodorante spray (90/100ml) Alma de Flores R$ 7,59 Herbíssimo 6,99 Above One 5,99 Above 9,94 Alma de Flores 7,89

Absorvente aderente (pct 8 un.) Sym R$ 3,99 Sym 4,49 Sym 3,99 Clin Off 3,27 Sym 4,99

R$ 313,59 R$ 309,90 R$ 346,76 R$ 322,00 R$ 352,93

PERIM – Preços válidos 30/05/2023 à 03/06/2023 CASAGRANDE – Não enviou

LR RODRIGUES – Preços válidos até o dia 02/06/23 podendo sofrer alterações. POLONINI – Não enviou

FRIGOLIMA – Preços válidos até 04/06/2023 FAZOLI – Sujeito à alterações de preços e marcas devido Estoque ou término de Ofertas Encartadas



Coordenadoria Executiva de Defesa do Consumidor
Rua Bernardo Horta, 210 – Maria Ortiz – Cachoeiro de Itapemirim – ES 

Tel.: (28) 3155-5262

CESTA BÁSICA DO DIA 29 DE MAIO DE 2023

PRODUTOS FOLHA VERDE FRIGOLIMA FAZOLI

ALIMENTAÇÃO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO

Arroz (Pacote 5 kg) Mesa Cheia 21,49 Mesa Cheia R$ 23,99 Mesa Cheia R$ 19,99

Feijão Carioquinha (Pacote 1 kg) Pereira 11,6 KI Gostoso R$ 5,99 Livia R$ 10,99

Açúcar cristal (Pacote 5 kg) Delta 19,99 Paineiras R$ 19,99 Alcon R$ 18,99

Café em pó papel laminado (500g) Para Todos 13,6 Frade R$ 14,99 Para Todos R$ 10,99

Farinha de trigo (pacote 1 kg) Primor 5,29 Rosa Branca R$ 6,99 Globo R$ 4,49

Farinha mandioca torrada (1 kg) Dorico 8,19 Bela R$ 7,99 Anchieta R$ 7,99

Sal (pacote) Galo 1,99 Globo R$ 2,89 Galo R$ 1,99

Leite Longa Vida Damare 4,79 Selita R$ 5,99 Damare R$ 4,89

Ovos brancos (dúzia) Saager 11,49 Ademar Kerckhof R$ 10,99 Saager R$ 10,99

Margarina (pacote 250g) Claybon 4,2 Doriana R$ 6,49 Cremosy R$ 2,99

Extrato de tomate (340/350g) Predilecta 3,9 Elefante R$ 2,69 Elefante R$ 8,99

Óleo de soja (900ml) ABC 5,79 Vitaliv R$ 6,99 Leve R$ 5,99

Leite em pó integral (400/500g) Damare 18,99 Selita R$ 20,99 Italac R$ 15,99

Macarrão com ovos (500g) Amalia 7,55 Sarlone R$ 5,89 Sarloni R$ 5,49

Biscoito maizena (200g) Petyan 4,99 Duchen R$ 2,49 Piraquê R$ 4,99

Carne de primeira (kg) Chã de Fora 32,99 Chã de Fora R$ 32,99 Chã de Fora R$ 32,99

Carne de segunda s/ osso (kg) Acém 29,99 Acém R$ 26,99 Acém R$ 28,99

Frango congelado inteiro (kg) KI Frango 11,9 Frango Oi R$ 11,29 Oi Frango R$ 10,99

Salsicha avulsa (kg) Pif Paf 10,99 Pif Paf R$ 11,99 Hot Dog R$ 10,99

Linguiça fresca (kg) Santa Lucia 26,9 Frigolima R$ 27,99 Cofril R$ 19,99

Queijo mussarela fatiado (kg) Selita 52 Capel R$ 44,99 Selita R$ 39,99

MATERIAL DE LIMPEZA MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO
Sabão em pó (pacote 1 kg) Limpádua 13,99 Limpádua R$ 13,79 Amacitel R$ 9,59

Sabão em barra (unidade) Razzo 3,99 Razzo R$ 4,99 Razzo R$ 3,99

Água Sanitária (litro) Realy 3,99 Limpádua R$ 3,79 Limpádua R$ 3,99

Detergente líquido (500ml) Spa 2,49 Minuano R$ 3,49 Espumil R$ 1,99

HIGIENE PESSOAL
MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO MARCA MENOR PREÇO

Papel higiênico branco (4 unid) Personal 4,19 Papoula Plus R$ 3,99 Carinho Plus R$ 3,39

Creme dental (90g) Dentes Brancos 2,49 Closeup R$ 4,49 Sorriso R$ 4,49

Sabonete (unidade 90/100g) Iara 1,59 Flor de Ipê R$ 2,49 Maran R$ 1,79

Desodorante spray (90/100ml) Above 8,99 Tabu R$ 7,99 Mood R$ 7,99

Absorvente aderente (pct 08 un.) Naturalmente 3,6 Always R$ 5,49 Naturalmente R$ 2,99

R$ 353,94 R$ 352,10 R$ 319,90

SCARPI – Preços 29/05/23 (podendo sofrer alterações)

FOLHA VERDE- Preços válidos até 04/06/2023 ou enquanto durarem os estoques
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